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Fachkunde Bergung

Thema: 

Die 5 Phasen der Rettung
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Unser heutiges Ziel:

Kennen lernen der einzelnen Phasen einer 
Rettung und deren praktische 
Umsetzung in einem Einsatz
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Erkunden1. Phase

Das Erkunden des direkten und umliegenden 
Schadensgebietes erfolgt durch eigene Beobachtung, 

direktes Durchsuchen oder die Befragung von 
betroffenen Personen.

Ziel ist eine möglichst umfangreiche Aufnahme der 
Schadenslage als Basis für weitere Entscheidungen.

Bei der Erkundung können leicht Verletzte bereits 
aufgenommen werden.
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Wie?1. Phase

Ziel der Erkundung ist die Beschaffung zahlreicher 
einsatzrelevanter Informationen, etwa:

• Lage und Anzahl Verletzter oder Verschütteter
• Bauweise und Zerstörungsgrad von Gebäuden
• Von der Einsatzstelle ausgehende Gefahren
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Absuchen2. Phase

Retten Verschütteter aus leicht zugänglichen Stellen. 

Achtung! In dieser Phase der Rettung ist der Einsatz von 
leichtem und schwerem Gerät zur Rettung nicht 

vorgesehen.
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Wie?2. Phase

Beim Durchführen dieser Phase wird das 
Schadensgebiet in einzelne Schadenssegmente 
unterteilt. Diese Segmente werden systematisch 

abgesucht. Dabei wird stets vom Rand zum Zentrum 
vorgegangen. Begehbare Gebäude werden vom Keller 

aufwärts Etage für Etage durchsucht.

Durchsuchte Segmente werden markiert und schwer 
zugängliche Segmente für die Phase 3 der Rettung 

vermerkt.
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Durchforschen3. Phase

Retten Verschütteter aus schwer zugänglichen Stellen, bei 
denen eine hohe Wahrscheinlichkeit des Überlebens 

zu erwarten ist.

Achtung! In dieser Phase der Rettung ist der Einsatz von 
schwerem Gerät zur Rettung nicht vorgesehen.
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Wie?3. Phase

Erst in dieser Phase der Rettung ist der Einsatz leichten 
Gerätes zulässig!

Gerettete Verletzte werden an der Verletztenablage dem 
Sanitäts-Personal übergeben.
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Eindringen4. Phase

Orten und Retten schwer Verschütteter.

Hinweis: Diese Phase wird solange durchgeführt, bis alle 
lebenden Personen gerettet wurden oder der 

Einsatzleiter den Einsatz beendet hat.
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Wie?4. Phase

Bei der manuellen Ortung wird durch Rufen oder Klopfen 
versucht Kontakt mit den Verschütteten herzustellen.

Zur Ortung ist Ruhe an der Einsatzstelle notwendig.

Zusätzlich wird  die technische oder biologische Ortung 
eingesetzt.
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Beräumen5. Phase

Räumen der Trümmer.
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Grundsätzlich gilt:

Die Rettung von Menschenleben hat Vorrang vor allen 
anderen Maßnahmen.

Bei der Rettung wird das Leichte vor dem Schweren 
abgearbeitet.

Die festgelegten Einsatzschwerpunkte bestimmen die 
Reihenfolge der erforderlichen Maßnahmen sowie den 

dafür benötigten Helfer- und Gerätebedarf.

Eine Änderung des Ablaufes der einzelnen Phasen ist nicht 
zulässig.

Grundlage der Arbeit ist die Erkundung.
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit.



5 Phasen der Rettung

Der Inhalt dieser Präsentation, 
insbesondere die darin enthaltenen 
Bilder, unterliegen dem Urheberrecht 

der jeweiligen Personen.

Eine nicht autorisierte Benutzung, auch 
von einzelnen Teilen, ist untersagt.
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Zu Schulungszwecken kann die 
Originaldatei im Powerpoint-
Format bei info@thw-pirna.de 

angefordert werden.


